Zarzadzenie nr 153/2016
Burmistrza Miasta Kamiennej Gory
z dnia 30 czerwca 2016 r.

w sprawie opracowania instrukcji bezpiecznego mycia okien.

Na podstawie art. 33 ust. 3 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2016 r. , poz. 446 ) oraz art. 237 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r.
Kodeks Pracy (t.j, Dz.U. z 2014 r.,poz. 1502 z pézn. zm.) ustala sie co nastepuije:

§1

Przyjmuje si¢ do stosowania w Urzedzie Miasta w Kamiennej Gorze instrukcje
bezpiecznego mycia okien.

§2
Zobowigzuje sie wszystkich pracownikéw obstugi do zapoznania sie z wyzej
wymieniong instrukcjg oraz do przestrzegania jej postanowien.
§3
Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
§ 4

Traci moc Zarzadzenie Burmistrza Miasta Kamiennej Goéry nr 105/2011 z dnia 17 maja
2011 r. w sprawie opracowania instrukcji bezpiecznego mycia okien.




Instrukcja bezpiecznego mycia okien

Pracownik przystepujacy do mycia okien powinien:

a) Posiada¢ odpowiedni stan zdrowia oraz badania do wykonywanej pracy potwierdzony
$wiadectwem wydanym przez uprawnionego lekarza.

b) Przejs¢ odpowiedni instruktaz i odby¢ przeszkolenie bhp.
c) Do pracy przystgpowac trzezwym 1 we wlasciwym stanie psychofizycznym.
d) Zgodnie z zaleceniem stosowac odziez ochronng i rekawiczki.

e) Stosowa¢ srodki czyszczace majace ogolne zastosowanie do mycia szyb (nigdy zrgcych,
tatwopalnych , niebezpiecznych.

f) Nie przystgpowac do pracy przy ztym samopoczuciu lub objawach choroby.

Podstawowe czynnosci przed rozpocze¢ciem pracy:
a) Zaplanowac kolejnos¢ wykonywania poszczegolnych czynnosci.
b) Przygotowaé niezbedny sprzet i narzedzia do mycia okien.
¢) Odpowiednio przygotowac stanowisko pracy.

d) Zalozy¢ odpowiednia do czynnosci odziez robocza, ochronng, stosowaé odpowiednie srodki
ochrony osobistej.

e) Przygotowac przenosne drabiny, sprawne technicznie odpowiednio przystosowane do uzycia przy
myciu okien.

f) Nie wykonywac pracy w czasie burzy, silnych wiatréw czy innych zauwazonych zagrozen.
g) UpewniC sie, ze na stanowisku pracy nie istniejg inne zagrozenia.

Czynno$ci zwigzane bezpoSrednio z myciem okien:

a) W przypadku, gdy umycie okna powoduje konieczno$¢ wykonywania pracy powyzej 1 metra
od powierzchni podlogi nalezy uzy¢ przyrzadow teleskopowych. Jesli uzycie przyrzadow
teleskopowych jest niemozliwe mycie okien na wysokosci nalezy wykona¢ w asyscie drugiej
osoby.

b) Prace powinny by¢ wykonywane i prowadzone w sposob nie zmuszajacy pracownika
do wychylania si¢ poza ramy okienne.

¢) Pracownik podczas wykonywania pracy powinien koncentrowac catg swoja uwage wylacznie
na czynnosciach wykonywanych. Pracowa¢ z szybkoscia odpowiadajaca naturalnemu
rytmowi pracy.

d) Materialy uzywane podczas procesu pracy pracownik powinien sktadowa¢ tak, by nie
stwarzaly zadnych zagrozen wypadkowych.

e) Do mycia gérnych okien nalezy przystgpi¢ po zamknigciu dolnych okien.
f) Po wymyciu jednego okna, nalezy je zamkna¢ i dopiero przystapi¢ do mycia drugiego okna.

g) Nie stwarza¢ zadnych zagrozen wypadkowych dla siebie, innych pracownikéw i otoczenia.



Czynno$ci po zakonczeniu pracy:
a) Uporzadkowa¢ stanowisko pracy.
b) Wyczysci¢ uzywany sprzet i narzedzia oraz odlozy¢ je na stale miejsce przechowywania.

¢) Upewni¢ si¢, czy pozostawione stanowisko i urzadzenia nie stworzg zadnych zagrozen
dla otoczenia.

Opracowala: Ewa Roszkowiak Zatwierdzil:




