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SPIS TRESCI

1. Opis techniczny do projektu
Informacja dotyczaca planu bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia

1.
2. Czes¢ graficzna

1/S [Rzut lokalu ustugowego-instalacja kanalizacyjna oraz wentylacja| 1:50
nawiewno-wywiewna

2/S |Rozwinigcie instalacji kanalizacji sanitarnej

3/S [Rzut lokalu ustugowego- 1:50
instalacja wodna oraz izometria instalacji wodnej
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OPIS TECHNICZNY

Przebudowa lokalu ustugowego na punkt informacji turystyczne;.

1. DANE EWIDENCYJNE

1.1. OBIEKT, ADRES : Lokal ustugowy

58-400 Kamienna Gora, ul. Lubawska 4

(dziatka nr 218/4, obrgb nr 6 Kamienna Gora)
1.2. RODZAJ BUDOWY: Remont bez zmiany sposobu uzytkowania
1.3. INWESTOR: Spotka Mieszkaniowa Sp. z o.o0.

ul. Sienkiewicza 3,

58-400 Kamienna Gora.
1.4. AUTOR PROJEKTU: mgr inz. Mirostaw Kociumbas,

mgr inz. Piotr Kopinowski,

inz. Daria Skowronska

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

- zlecenie inwestora

- uproszczona inwentaryzacja budowlana

- warunki przylaczenia do sieci gazowe;j

- katalogi firmowe

- obowigzujace normy, przepisy i1 wytyczne projektowania
* Dz. U. nr 120 poz. 133 — W sprawie szczegotowego zakresu i1 formy
projektu budowlanego.
* Dz. U. nr 75 poz. 690 — Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakimi powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, z pdézniejszymi zmianami.
* Dz. U. nr 263 poz. 2201 — Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21
grudnia 2005 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzen spalajacych
paliwa gazowe.
* PN-83/B-03430/Az3 — Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania
zbiorowego 1 uzytecznosci publiczne;.
* PN-EN 12831 - Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego.
* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 26 kwietnia 2013 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ sieci gazowe 1 ich
usytuowanie,
* ,Specyfikacja techniczna projektowania, budowy 1 odbioru sieci gazowe;,
wydanie 3 zmienione”,
* norma zaktadowa PGN1G-ZN-3150.




3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy mechanicznej wentylacji
nawiewno- wywiewnej wraz z budowa nowej instalacji wodnej 1 kanalizacyjne;j
w lokalu informacji turystycznej w budynku przy ul. Lubawskiej 4 w Kamienne;j
Gorze.

Obszar oddzialywania mieSci si¢ w granicy dziatki nr 218/4 obrgb nr 6
Kamienna Gora.

4. DANE OGOLNE

Przedmiotowy lokal ustugowy usytuowany jest na I kondygnacji w budynku
mieszkalnym wielorodzinnym przy ul. Lubawskiej 4 w Kamiennej Gorze. Budynek
sktada si¢ z 3 kondygnacji nadziemnych. Obiekt wyposazony jest w instalacje:
elektryczna, gazowa 1 wodno-kanalizacyjng.

W lokalu witryny starego typu z stolarka drewniang przewidziane do wymiany
zgodnie z czgScig budowlang projektu, brak poprawne; wentylacji nawiewno-
wywiewne;j.

L.p. |Nazwa pomieszczenia Powierzchnia (mz)
1. |Sala informacji turystyczne] 40,00
. [Pomieszczenie socjalne 7,20
3. [WC 1,40

Powierzchnia pomieszczen ogrzewanych: ok. 48,60m’

Wysokos$¢ pomieszczen ogrzewanych: ok. 2,66 m

Kubatura pomieszczen ogrzewanych: ok. 127,23 m’

Pomieszczenie zrodla ciepla to sala informacji turystycznej o kubaturze
106,40m”.

Budynek znajduje si¢ III strefie klimatycznej. Temperatura obliczeniowa zewngtrzna
-20 °C.

Zapotrzebowanie ciepla dla potrzeb centralnego ogrzewania lokalu wynosi ok.
Q=4703 W.

Przewiduje si¢ montaz nastepujacej armatury w WC: miska ustepowa i umywalka
natomiast w pomieszczeniu socjalnym przewiduje si¢ zlewozmywak.

S. ZAPOTRZEBOWANIE CIEPLA NA CELE OGRZEWANIA

Obcigzenie cieplne obliczono z zastosowaniem programu komputerowego
InstalSoft OZC.
Srednie zapotrzebowanie ciepta na cele c.o. dla budynku wynosi 97 W/m2.



e Zapotrzebowanie na moc grzewcza do przygotowania c.o.

Qco = 4a A KW
gdzie:
q 5 — jednostkowe obcigzenie cieplne [W/m2],
A — powierzchnia ogrzewanych pomieszczen

Qco=97W/m2 - 48,60m2 = 4,71 kW

6. PROJEKTOWANA WENTYLACJA NAWIEWNO-WYWIEWNA

Wentylacje nawiewno-wywiewng dla punktu informacji turystycznej projektuje
si¢ poprzez zastosowanie centrali wentylacyjnej z odzyskiem ciepta np. rekuperator
VUT 100 P mini firmy Vents, zamontowanego pod sufitem.

Centrala doprowadza do pomieszczen powietrze swieze 1 usuwa z nich powietrze
zanieczyszczone. Powietrze zuzyte, za posrednictwem wymiennika krzyzowego,
ogrzewa powietrze §wieze, nawiewane do pomieszczen.

Urzadzenie posiada kroéee przytaczeniowe do kanatow okraglych sr. 125 mm.
Instalacj¢ nawiewng prowadzi¢ jak na zalaczonych rysunkach.

Do pomieszczenia socjalnego oraz WC projektuje si¢ nawiew posredni poprzez
kratke o powierzchni min 220cm2 w drzwiach WC lub podcigcie drzwi na min
2,5cm. Polozenie punktow nawiewnych oraz S$rednice przewoddéw podano na
rysunku.

Przewody wentylacyjne nalezy obudowac¢ plytami gipsowo- kartonowymi na
profilach metalowych oraz zaizolowa¢ wetng mineralna.

Szczegdty potozenia kratek, rekuperatora 1 kanalow wentylacyjnych wg
rysunku 1/S.

7. KLIMATYZACJA SALI INFORMACJI TURYSTYCZNEJ

Do ksztattowania temperatury w pomieszczeniu sali informacji turystycznej
projektuje si¢ dwa klimatyzatory typu split z jednostkag wewnetrzng Gree Lomo
Luxury GWH12QC- K3DNB2G/1 Qch=3,5kW, Qn=3,7kW. Jednostka zewn¢trzna
Gree Lomo Luxury GWHI12QC- K3DNA1G/O montowana na zewngtrznej $cianie
potudniowo-zachodniej. Jednostki wewnetrzne montowane pod sufitem. Sterowanie
jednostkg wewnetrzng z pilota.

Parametry dobranej jednostki:

- zasilanie 11/220-240V,

- zakres temperatur otoczenia [chlodzenie -15~43°C/ grzanie -22~24°C],

- czynnik chlodniczy R32

8. PROJEKTOWANA INSTALACJA WODNO-KANALIZACYJNA
W pomieszczeniu socjalnym oraz w WC projektuje si¢ instalacje¢ wodna,
kanalizacyjng 1 cieptej wody uzytkowe;.




Doprowadzenie wody wodociggowej istniejacym przylaczem, na ktorym
w pomieszczeniu tazienki, nalezy zamontowa¢ odpowiedni dla matych przeplywow
wodomierz mieszkaniowy. Instalacje wodociaggowa i c.w.u. projektuje si¢ z rur PP
przeznaczonych do kontaktu z wodg pitng. Armaturg odcinajagca wykonac z ksztattek
dostosowanych do instalacji z PP. Srednice i uktad przewodéw wedhug rysunku 3/S.

Do podgrzewania cieptej wody uzytkowej shuzy¢ bedzie -elektryczny
podgrzewacz wody o pojemnosci 301.

Przewody rozprowadzajace wode zimng i c.w.u. nalezy prowadzi¢ ze spadkiem
zapewniajacym mozliwos¢ odwodnienia instalacji w jednym lub kilku punktach oraz
mozliwosci odpowietrzenia instalacji przez najwyzej potozone punkty czerpalne.
W miejscach przejs¢ przewodu przez przegrody budowlane nalezy stosowac tuleje
ochronne. Przestrzen migdzy rurami a przegroda uszczelnic.

Przewody poprowadzone w bruzdach Sciennych i podlogowych zaizolowac
termicznie poprzez zastosowanie otuliny Thermaflex Compact o grubosci 13 mm.
Wykonana instalacje wodng nalezy podda¢ probie ci§nieniowej na cisnienie min. 9
bar zgodnie ,,Warunkami Technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano —
montazowych”. Instalacje nalezy uzna¢ za szczelng, jezeli manometr w ciggu 20
minut nie wykaze spadku ciSnienia. Badanie szczelnosci powinno by¢ wykonane
przed zakryciem bruzd 1 kanatow, przed wykonaniem izolacji cieplne;.

Kanalizacj¢ sanitarng projektuje si¢ z PVC. Instalacja wyprowadzona do
istniejagcego w budynku (na korytarzu) pionu kanalizacji sanitarnej oznaczonego na
rysunku jako PKSI1. Przewody uklada¢ wedhlug rysunku 1/S 1 2/S ze spadkami
minimum 2%. Przy przejsciu przewodow przez przegrody budowlane nalezy
stosowaé tuleje ochronne. Srednica wewnetrzna tulei powinna byé wieksza o ok. 5cm
od $rednicy zewnetrzne] przewodu. Przestrzen migedzy przewodem a tulejg powinna
by¢ wypelniona szczeliwem zapewniajagcym swobodny przesuw przewodu.

9. PRACE INSTALACYJNO-MONTAZOWE
Nalezy wykona¢ zgodnie z projektem, wytycznymi montazu systemow
instalacyjnych oraz pod nadzorem osob uprawnionych do tego typu robot.

10. ZAKRES ROBOT

W zakres robot wykonawcy instalacji wchodzi:

Wentylacja mechaniczna

roboty instalacyjne:

- montaz rekuperatora VUT 100 P mini firmy Vents,

- przewody wentylacyjne z blachy kwasoodporne;j

- wyrzutnia oraz czerpnia §cienna,

- proby sprawnosci wentylacji

- montaz jednostek wewnetrznych oraz zewnetrznych Lomo Luxury GWHI12QC-
K3DNB2G (lub rownowaznych)




Instalacja wodociggowa i kanalizacja sanitarna

roboty instalacyjne:

- montaz projektowanych rurociggdw instalacji sanitarnej,

- montaz projektowanych rurociggdéw instalacji wodociggowej wraz z projektowang
armatura,

- badania 1 odbiory instalacji wodociggowej 1 sanitarne;.

- prace wykonczeniowe 1 porzagdkowe;

roboty budowlane:

- wykonanie otworow przez $ciany 1 ich obrobka po utozeniu przewodow,
- wykonanie bruzd Sciennych,

- obudowanie przewodow.

11. WARUNKI WYKONANIA

- Calos¢ robot wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robot budowlano montazowych, cz. II. Instalacje sanitarne i przemystowe” oraz
z zaleceniami 1 wytycznymi (DTR) producentéw urzadzen.

- Dopuszcza si¢ instalowanie urzadzen innego producenta niz podanego w projekcie
lecz o parametrach technicznych zgodnych z dobranymi w projekcie.

- Wszystkie urzadzenia montowac zgodnie z wytycznymi producenta.

- Wszystkie czynnosci przy urzadzeniach powinni wykonywaé uprawnieni
1 przeszkoleni pracownicy.

12. UWAGI KONCOWE

1) Wykonawca robot jest odpowiedzialny za jakos¢ ich wykonania oraz za zgodnos¢
z dokumentacja wykonawczg 1 poleceniami Inspektora Nadzoru.

2) Materiaty oraz elementy 1 urzadzenia przeznaczone do Robo6t powinny
odpowiada¢ Polskim Normom 1 Normom Branzowym, a w razie ich braku powinny
mie¢ decyzje dopuszczajace je do stosowania w budownictwie, wydane przez
jednostki  upowaznione przez odpowiednie  ministerstwo.  Powierzchnie
poszczegdlnych elementow obudowy przewodow wentylacyjnych musza by¢ gtadkie
bez zalaman 1 wgniecen. Materiat powinien by¢ jednorodny, bez wzeréw i1 wad
walcowniczych. Polaczenia rozlaczne poszczegdlnych elementow urzadzenia
powinny by¢ szczelne, a powierzchnie stykowe do siebie dopasowane.

3) Wykonawca jest zobowigzany dostarczy¢ materiaty zgodnie z wymaganiami
Dokumentacji Projektowej. Urzadzenia na budowe nalezy dostarczy¢ lacznie ze
swiadectwami jakosci, kartami gwarancyjnymi i protokotami odbioru technicznego.
Dostarczone na miejsce budowy materialy 1 urzadzenia nalezy sprawdzi¢ pod
wzgledem kompletnosci 1 zgodnosci z danymi producenta.

W razie stwierdzenia wad lub wystgpienia watpliwosci co do jakosci materiatow,
nalezy przed ich zabudowaniem podda¢ je badaniom okreslonym przez
Przedstawiciela Zamawiajacego (dozor techniczny) Robot.




4) Wykonawca jest zobowigzany do uzywania jedynie takiego sprzetu, ktory nie
spowoduje niekorzystnego wptywu na jakos¢ wykonywanych Robot. Sprzet uzywany
do Robot powinien by¢ zgodny z oferta Wykonawcy 1 powinien odpowiada¢, pod
wzgledem typow 1 iloSci, wskazaniom zawartym w Dokumentacji Projektowej lub
ST, zaakceptowanym przez Przedstawiciela Zamawiajacego; w przypadku braku
ustalen, sprzet powinien by¢ uzgodniony i zaakceptowany przez Przedstawiciela
Zamawiajacego. Liczba 1 wydajnos$¢ sprzgtu bedzie gwarantowaé przeprowadzenie
Robot, zgodnie z zasadami okreslonymi w Dokumentacji Projektowej, ST
1 wskazaniach Przedstawiciela Zamawiajacego w terminie przewidzianym
Kontraktem. Sprze¢t bedacy wilasnoscia Wykonawcy lub wynajety do wykonania
Robo6t ma by¢ utrzymywany w dobrym stanie 1 gotowosci do pracy. Bedzie on
zgodny z normami ochrony srodowiska 1 przepisami dotyczacymi jego uzytkowania.
Wykonawca dostarczy Przedstawicielowi Zamawiajacego kopie dokumentow
potwierdzajacych dopuszczenie sprzetu do uzytkowania, tam gdzie jest to wymagane
przepisami. Jakikolwiek sprzet, maszyny, urzadzenia 1 narzgdzia nie gwarantujgce
zachowania warunkéw Kontraktu, zostang przez Przedstawiciela Zamawiajgcego
zdyskwalifikowane 1 nie dopuszczone do Robot.

5) Wykonawca Robot jest odpowiedzialny za jako$¢ ich wykonania zgodnie
z Dokumentacja Projektowa prawem budowanym, obowigzujacymi przepisami oraz
poleceniami Przedstawiciela Zamawiajacego.

6) Wykonawca powinien mie¢ wlasciwe doswiadczenie w realizacji tego typu Robot
1 powinien gwarantowa¢ wysoka jakos¢ wykonania.

7) Podstawe wykonania Robdt stanowi Dokumentacja Projektowa. Kolejnos¢
wykonania poszczegdlnych etapow montazu pozostawia si¢ do realizacji
Wykonawcy.

8) Wbudowane urzadzenia wymagaja konserwacji przed rozpoczeciem kazdego
sezonu grzewczego. W instalacji nalezy dokonywaé okresowych przegladow
1 kontroli. Urzadzenia grzewcze powinny by¢ poddawane przegladom okresowym
wynikajacym z ich dokumentacji techniczno-ruchowe;.

OPRACOWAL :
mgr inz. Mirostaw Kociumbas
upr. Nr 245/02/DUW
mgr inz. Piotr Kopinowski
inz. Daria Skowronska

Watbrzych, 10 Lipiec 2018
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CZESC OPISOWA DO INFORMACJI DOTYCZACEJ PLANU
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1. PODSTAWY FORMALNE SPORZADZENIA INFORMACJI

- Prawo budowlane

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
1 ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126)

2. OGOLNY OPIS INWESTYCJI

Projektem objeta jest budowa mechanicznej wentylacji nawiewno- wywiewnej
wraz z budowa nowej instalacji wodnej 1 kanalizacyjnej w lokalu informacji
turystycznej w budynku przy ul. Lubawskiej 4 w Kamiennej Gorze.

Wszystkie roboty przedstawiono szczegdlowo w opisie technicznym.

3. OBOWIAZKI KIEROWNIKA BUDOWY

Kierownik Budowy winien naleze¢ do Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa,
posiada¢ aktualne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej oraz odpowiednie
do$wiadczenie zawodowe.

Przed przystapieniem do prac kierownik budowy powinien szczegdlowo zapoznac si¢
z warunkami pozwolenia na budowe 1 projektem budowlanym, opiniami
1 uzgodnieniami. Zawiadomi¢ uzytkownikow lokali mieszkalnych o terminie
rozpoczecia 1 zakonczenia robot.

Obowigzkiem kierownika jest sprawdzenie stopnia znajomosci przepisow BHP przez
zatrudnionych  pracownikéw oraz sprawdzenie kwalifikacji  pracownikow
wykonujacych roboty specjalistyczne. Kierownik Budowy zabezpieczy teren, na
ktorym prowadzone beda roboty poprzez odpowiednie ogrodzenie i oznakowanie.

4. UWAGI DOTYCZACE CZESCI OPISOWEJ PLANU
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

4.1 Zakres prac objetych niniejszym zamierzeniem budowlanym:

Zakres roboOt przedmiotowego zamierzenia budowlanego obejmuje wykonanie
wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej oraz budowe instalacji wodnej
1 kanalizacyjne;j.

Wentylacja mechaniczna

roboty instalacyjne:

- montaz rekuperatora VUT 100 P mini firmy Vents,

- przewody wentylacyjne z blachy kwasoodporne;j




- wyrzutnia oraz czerpnia §cienna,

- proby sprawnosci wentylacji

- montaz jednostek wewnetrznych oraz zewngtrznych Lomo Luxury GWHI12QC-
K3DNB2G (lub rownowaznych)

Instalacja wodociggowa i kanalizacja sanitarna

roboty instalacyjne:

- montaz projektowanych rurociggéw instalacji sanitarne;j,

- montaz projektowanych rurociggdw instalacji wodociggowej wraz z projektowang
armatura,

- badania 1 odbiory instalacji wodociggowej 1 sanitarne;j.

- prace wykonczeniowe 1 porzagdkowe;

roboty budowlane:

- wykonanie otworow przez $ciany 1 ich obrobka po utozeniu przewodow,
- wykonanie bruzd Sciennych,

- obudowanie przewodow.

4.2 Wykaz Obiektow
Catos¢ prac prowadzona bedzie w budynku przy ul. Lubawskiej 4 w Kamienne;j
Gorze. Prace beda mialy miejsce wewnatrz budynku.

4.3 Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych:

Prace budowlane 1 montazowe wewnatrz budynku prowadzone bedg na wysokosci do
4 m; nie istnieje niebezpieczenstwo upadku z wysokoSci oraz zagrozenie od
upadajacych elementéw budowlanych, narzedzi itp.

- mozliwo$¢ potknigcia si¢ na tym samym poziomie, przewody elektryczne, rury
miedziane, otuliny

- mozliwos¢ porazenia pragdem przy pracy z urzadzeniami elektrycznymi

- mozliwos¢ oparzen termicznych przy pracy z lutownica

- mozliwos¢ uderzenia falg sprezonego powietrza przy probach szczelno$ci
z uzyciem sprezarki, przez elementy ruchome — spadajace elementy oraz uderzenie
o nieruchome elementy — drabiny, rusztowanie, deskowanie,

- praca na wysokosci przy montazu kanalow wentylacyjnych 1 budowie $cianek
obudowy,

- przycinanie elementow obudowy — praca z urzadzeniami tngcymi,

- wiercenie otworow pod kotki.

4.4 Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych:

- kazdy pracownik powinien posiada¢ wazne badania lekarskie stwierdzajace
zdolno$¢ do wykonywania prac na wyznaczonym stanowisku



- pracownicy przed przystgpieniem do prac powinni przejS¢ podstawowe szkolenie
BHP 1 by¢ przeszkoleni w zakresie wykonywanej pracy,

- powierzenie robot szczegoOlnie niebezpiecznych moze by¢ dokonane wylacznie
osobom posiadajacym odpowiednig wiedze i uprawnienia,

- pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie srodki ochrony osobistej,

- prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem kierownika robot.

4.5 Wskazania Srodkow technicznych 1 organizacji zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych
w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczna i sprawng komunikacj¢ na wypadek pozaru, awarii
i innych zagrozen.

- Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ 1 dostarczy¢ pracownikom odpowiednie
srodki ochrony osobiste;,

- nalezy umiesci¢ tablice informacyjne z adresami 1 numerami telefondw najblizszego
punktu lekarskiego, strazy pozarnej 1 policji,

- zapewni¢ uzywanie sprawnych narzedzi, urzadzen 1 sprz¢tu elektrotechnicznego,

- uzywa¢ narzedzi 1 urzadzen posiadajacych odpowiednig klase bezpieczenstwa
1zgodnie z ich przeznaczeniem,

- przestrzega¢ na placu budowy podstawowych zasad ochrony osobistej jak kaski,
odpowiednie obuwie, okulary, maski 1 rgkawice ochronne, linki 1 szelki
zabezpieczajace, a takze asekuracje przez osoby towarzyszace,

- utrzymywa¢ porzadek na placu budowy z zachowaniem segregacji materiatow
budowlanych, sktadowania materialow i narzedzi oraz wywozenia gruzu,

- materiaty niebezpieczne nalezy sktadowaé¢ w miejscach wyznaczonych do tego ,
zabezpieczonych przed wplywami o0s6b niepowolanych oraz  warunkow
atmosferycznych,

- teren objety rusztowaniami lub podnos$nikami nalezy oznakowac,

- teren zagrozony mozliwosciga upadku elementow gruzu z wysokosci nalezy
wylaczy¢ z komunikacji.

Droge ewakuacyjng w razie zagrozenia okresla przed przystgpieniem do prac
kierownik budowy
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CZESC RYSUNKOWA

1/S [Rzut lokalu uslugowego-instalacja kanalizacyjna oraz wentylacja| 1:50
nawiewno-wywiewna

2/S |Rozwinigcie instalacji kanalizacji sanitarnej

3/S [Rzut lokalu ustugowego- 1:50
instalacja wodna oraz izometria instalacji wodnej
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